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Mediadaten – Anzeigen
Alle Informationen für Ihre Planung, 
gültig ab Januar 2023
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Verteilgebietskarte

* Stand 01.09.2022. Werbeverweigerer sind bereits ausgenommen. Bei Belegung mit nur einer Beilage oder ohne Beilagen behalten wir uns in einzelnen Zustellbezirken die 
Beigabe des Trägermediums und die Umhüllung vor. Sonderzustellungen und Feiertagsregelungen vorbehalten.
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Sie können bundesweit bis zu 

18 Mio. Haushalte erreichen!*
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Ihre Vorteile

  *�Stand 01.09.2022. Die Zustellung ist abhängig von den gebuchten Prospektverteilgebieten. Die Zustellung ist nur dann ausgeschlossen, wenn die Werbe- 
verweigerung durch einen deutlich sichtbaren Hinweis, z. B. „Bitte keine Werbung“, am Hausbriefkasten erklärt wird. Bei Belegung mit nur einer Beilage  
oder ohne Beilagen behalten wir uns in einzelnen Zustellbezirken die Beigabe des Trägermediums und die Umhüllung vor. Sonderzustellungen und Feier- 
tagsregelungen vorbehalten.

**�Quelle: AWA 2022, Grundgesamtheit ist die deutschsprachige Bevölkerung ab 14 Jahren in Privathaushalten am Ort der Hauptwohnung in Deutschland (70,60 Mio.).  
Fallzahl n = 23.015. Die Reichweite von Einkaufaktuell wurde durch Abfrage des Lesens oder Durchblätterns des Heftes oder der beiliegenden Prospekte ermittelt.

Reichweite Qualität 

Zuverlässigkeit* Service aus einer Hand

	� In 24 Ballungsräumen
	� �Bis zu 18 Mio. Haushalte* auf einen  

Schlag erreichbar
	�Weitester Lesekreis (WLK) liegt bei 26,53 Mio.**

	� Trägermedium als Türöffner für Haushalts- 

werbung
	� Direkte Zustellung in den Briefkasten
	� Geringe Streuverluste durch individuelle  

Selektionsmöglichkeiten

	� Termingenaue Zustellung durch die  

Deutsche Post
	� �Zustellvermerk auf dem Trägermedium bzw.  

auf der Umhüllung identifiziert jede Sendung

	� Ein Ansprechpartner für ganz Deutschland
	� �Alles aus einer Hand – von der Planung bis  

zur Realisierung
	� �Kompetente Beratung bei Anzeigen- und  

Beilagenwerbung

 
 

Einkaufaktuell im Überblick

Werbung mit wöchentlicher Reichweite von bis zu 18 Mio. Haushalten*

Einkaufaktuell ist ein Werbemittel, das bei Ihren Kunden doppelt gut ankommt: Es verbindet auf  

einzigartige Weise regionale Haushaltswerbung mit nützlichem Mehrwert für den Verbraucher.

Sie können eine der beiden Werbeformen wählen oder beide kombinieren. 

	n Anzeigen – aufmerksamkeitsstark platziert  

im Trägermedium, dem TV-Heft

	n Beilagen – effizient konfektioniert und attraktiv 

gebündelt mit weiteren Werbeprospekten



5 

Attraktives Trägermedium 
bietet Anreiz zum Öffnen*

  *�Die Zustellung ist abhängig von den gebuchten Prospektverteilgebieten. Die Zustellung ist nur dann ausgeschlossen, wenn die Werbeverweigerung  
durch einen deutlich sichtbaren Hinweis, wie z. B. „Bitte keine Werbung“, am Hausbriefkasten erklärt wird. Bei Belegung mit nur einer Beilage oder  
ohne Beilagen behalten wir uns in einzelnen Zustellbezirken die Beigabe des Trägermediums und die Umhüllung vor. Sonderzustellungen und Feiertags- 
regelungen vorbehalten.

  5

Setzen sie auf auf ein attraktives Trägermedium, das dem Verbraucher einen Anreiz zum  

Öffnen der Sendung bietet und eine Verweildauer im Haushalt von bis zu einer Woche ermöglicht. 

Eine TV-Programmübersicht mit Hinweisen zu ausgesuchten Sendungen wird bei verfügbarer  

Fläche mit einem Mix aus redaktionellen Beiträgen, Coupons oder Gewinnspielen ergänzt.  

Das sorgt jeden Samstag für einen echten Mehrwert. Übrigens: Das Trägermedium wird  

emissionsarm auf 100 Prozent Altpapier gedruckt und wurde daher mit dem Umweltzeichen  

,,Blauer Engel“ ausgezeichnet.

Das Trägermedium bietet Ihnen viel Raum für Ihre regionalen und bundesweiten  

Anzeigenschaltungen. Wählen Sie zwischen klassischen Anzeigenformaten und  

aufmerksamkeitsstarken Sonderwerbeformen. 



Anzeigenformate
Anzeigen

Titel-Kombi mit/ohne Titelspot (U1 plus Seite 3)

1/2-Anzeige quer

190 × 132,5 mm

1 / 2-Anzeige 
quer

1/1 Anzeige

1 / 2-Anzeige
hoch

93 × 270 mm

1 / 2-Anzeige hoch

1/1 Anzeige

Titel-Kombi 
Seite 3

190 × 222 mm
190 × 270 mm190 × 270 mm

190 × 270 mm

Titel-Kombi
U1

Titel-Kombi
U1
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Mehr Details zur Titel-Kombi ab Seite 9

Titelspot Titelbanner (Gebiet mit Banderole) Titelbanner (Gebiet mit noch 
folienbasierter Umhüllung)

Titel-
banner

Titel-
banner

Titel-
banner

Titel-
banner

Titelspot95 × 60 mm

62 × 25 mm
62 × 25 mm

TV-Anzeige
1/4-Seite

93 x 132,5 mm

DAS ERSTE    

RTL

VOX

ZDF

SAT.1 PROSIEBEN

WDR
  18.00      Aktuell / Lokalzeit    g 

  18.15      Servicezeit    g t 

  18.45      Aktuelle Stunde    g t 

  19.30      Lokalzeit    t 

  20.00      Tagesschau    g t 

  20.15      Lecker an Bord    g t 

  21.00      Viel für wenig    g t 

  21.45      WDR aktuell    g t 

  22.15      Sträter    g t 

  23.00      Christoph Sieber: 
Mensch bleiben    g t 

  0.30      Lisa Feller: Der…    g t 

  17.00      Lenßen übernimmt    t 

  19.00      Doppelt kocht besser    
t  Show

  19.55      Sat.1 Nachrichten    t 

  20.15  “  Das Haus am Meer    
g t  Reportagereihe 
Mod.: Julia Leischik

  22.30      Stark, stärker ...    t  

Magazin. Tierretter
  23.35  6  Das große Backen    g 

t  Show
Gast: Axel Schmitt 

  17.45      Leute heute    g t 

  18.00      SOKO Potsdam    g a t 

  19.00      heute    g t 

  19.25      WISO    g t 

2 

  20.15   NEU    In falschen Hän-NEU    In falschen Hän-NEU  
den    g a  Thriller (D 22)

  21.45      heute-journal    g t 

2 

  22.15   NEU   ]  NEU   ]  NEU   Honest Thief…    
g  Actionfilm (USA 20)

  23.40      heute journal update    

2 

  23.55  ]  Das Ende der Wahr-
heit    g a  Thriller (D 19)   

  17.00      Zwischen Tüll und 
Tränen    t  Doku-Soap

  18.00      First Dates    t 

  19.00      Das perfekte Dinner    
  20.15      Die Höhle der Löwen    

t  Show
  22.50      Ich, einfach unvermit-

telbar?    t  Dokureihe
  0.30      vox nachrichten    t 

  0.50      Medical Detectives    t  

Dokureihe. Zeugen der 
Opfer / Auf der Flucht 

  17.30      Die AdW Show    t 

  18.00      Die AdT Show    t 

  18.15      Urlaubscocktail    t 

  18.30      Fernweh Besiegen mit 
sonnenklar.TV    t 

  19.00      Reisecharts    t 

  19.15      Urlaub für ALLE    t 

  19.30      Reiselounge    t 

  20.00      Die AdT Show    t 

  20.15      Reiseticker    t 

  21.00      Urlaubsträume    t 

  22.00      Das war der Tag    t 

  17.00      taff    t  Magazin
  18.00      Newstime    
  18.10  “  Die Simpsons    g t 

  19.05      Galileo    t  Magazin
  20.15  “  9-1-1 Notruf L.A.    g 

t  Familiengeheimnis / 
Bruder und Schwes-
ter / Verflucht

  23.10  ]  Prodigal Son – Der 
Mörder in Dir    g t 

  0.05  “  9-1-1 Notruf L.A.    g 

t  Dramaserie 

  18.50  
  19.00  

  19.25  

  19.50  
  20.00  
  20.10   

  20.35  

  18.30      Exclusiv: Star-Magazin    
  18.45      RTL Aktuell    t 

  19.05  “  Alles was zählt    “  Alles was zählt    “  t 

  19.40  “  GZSZ     Soap
  20.15      Wer wird Millionär?    
  22.15      RTL Direkt    t 

  22.35      Extra: Das Magazin    t 

  23.25      Spiegel TV    t 

  0.00      RTL Nachtjournal    t 

  0.35      Die Alltagskämpfer – 
ÜberLeben in 
    Die Alltagskämpfer – 
ÜberLeben in 
    Die Alltagskämpfer – 

Deutschland    t 

  17.00      Tagesschau    g t 

  17.15      Brisant    g t 

  18.00      Gefragt – Gejagt    g t 

  18.50  “  Großstadtrevier    g a 

  20.00      Tagesschau    g t 

  20.15      Naturwunder Gemü-
segarten    g t 

  21.00      Hart aber fair    g t 

  22.15      Tagesthemen    g t 

  22.50      Tabletten gegen…    g  

  23.35      Geheimnisvolle Orte     
  0.20      Nachtmagazin    g t 

 MO   12.  09. 

Impressum Verleger und Her-
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Madeleine Ragnitz; alle Fritz-Er-
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TSB GmbH & Co. KG, Grunewald-
str. 59, 41066 Mönchenglad-
bach. Angaben im TV-Programm 
ohne Gewähr. Reklamationen: 
www.deutschepost.de 

Opfer / Auf der Flucht 

  17.30      Die AdW Show    t 

  18.00      Die AdT Show    t 

  18.15      Urlaubscocktail    t 

  18.30      Fernweh Besiegen mit 
sonnenklar.TV    t 

  19.00      Reisecharts    t 

  19.15      Urlaub für ALLE    t 

  19.30      Reiselounge    t 

  20.00      Die AdT Show    t 

  20.15      Reiseticker    t 

  21.00      Urlaubsträume    t 

  22.00      Das war der Tag    t 

  18.50      Sandmännchen    g 

  19.00  6  Mia and me – Aben-
teuer in Centopia    g t 

  19.25  ≠  Digiclash: Der Ge-
nerationen-Contest    g  

  19.50  8  logo!    g t 

  20.00  ≠  KiKA Live    g t 

  20.10   NEU    Silverpoint – Rei-NEU    Silverpoint – Rei-NEU  
se in rätselhafte Wel-
ten    t  Jugendserie

  20.35  8  Die Regeln von 
Floor    g t 

DAS ERSTE ZDF WDR

RTL SAT.1 PROSIEBEN

VOX KIKA

  20.00      Tagesschau    g t 

2 

  20.15   NEU  Lost in Fuseta – 
Ein Krimi aus Portugal 
(1+2/2)   g a t  

Kriminalfilm (D 22)
  23.15      Tagesthemen    g t 

  23.40      Bericht vom Parteitag 

  17.00      Tagesschau    g t 

  17.10      Brisant    g t 

  17.50      Tagesschau    g t 

  18.00      Sportschau    g t  

Fußball: 3. LigaFußball: 3. Liga

  17.45      Gala    t 

  18.45      RTL Aktuell    t 

  19.05      Life – Menschen, Mo-
mente, Geschichten    

  20.15    20.15      Denn sie wissen nicht, 
was passiert    t  Show 
Moderation: Barbara 
Schöneberger, 
Günther Jauch, Thomas 
Gottschalk

  0.00      Take Me Out – XXL    t  

Moderation: Chris Tall  

  17.00      Doppelt kocht besser    
t  Show. Moderation: 
Alexander Kumptner

  19.55      Sat.1 Nachrichten    t 

2 

  20.15  “  Ant-Man and the “  Ant-Man and the “  

Wasp g t  Actionfilm 
(USA 18) Mit Paul Rudd

2 

  22.35  “  Hangover 3    g t  

Komödie (USA 13) 
Mit Bradley Cooper

2 

  0.40  “  World Trade Center    
g t  Drama (USA 06) 

  18.00      hundkatzemaus    t 

  19.10      Der Hundeprofi – 
Rütters Team    t  

Doku-Soap

2 2 

  20.15    20.15  “  Transporter 3    Action-
film (F/USA/UA/GB 08)

2 2 

  22.25    22.25  “  James Bond 007: 
Moonraker – Streng 
geheim    t  

Agentenfilm (GB/F 79)
  1.00  “  Medical Detectives        

  17.15  6  The Middle    t 

  18.15      Newstime    
  18.25  “  Die Simpsons    g t  

Zeichentrickserie
  20.15    20.15      10 Jahre Duell um die 

Welt – Joko und Klaas 
blicken zurück    g t  

Show. Moderation: 
Klaas Heufer-Umlauf, 
Joko Winterscheidt

  0.25  “  Wer stiehlt mir 
die Show?    g t 

Wie die Welt für alle 
passt    g t 

  18.05  “  SOKO Wien    g a t 

  19.00      heute    g t 

  19.25  “  Der Bergdoktor    Der Bergdoktor    g a 

  20.15      Der Quiz-Champion    g 

a t  Show
  23.15      heute-journal    g t 

  23.30      Das akt. Sportstudio    g 

  1.00      Bericht vom Parteitag 
der CDU in 
Hannover    g t 

  17.45      Kochen mit Martina 
und Moritz    g t 

  18.15      Westart    g t 

  18.45      Aktuelle Stunde    g t 

  19.30      Lokalzeit    g t 

  20.00      Tagesschau    g t 

  20.15  “  Tatort    g a t  Mas-
ken. Krimireihe (D 21)

  21.45      Christoph Sieber: 
Mensch bleiben    g t 

  23.15      Bodo Bach live – 
„Pech gehabt”    g t 

SA 10.09.

t  Dokureihe 

  17.30      Die AdW Show    t 

  18.00      Die AdT Show    t 

  18.15      Urlaubscocktail    t 

  18.30      Fernweh Besiegen mit 
sonnenklar.TV    t 

  19.00      Reisecharts    t 

  19.15      Urlaub für ALLE    t 

  19.30      Reiselounge    t 

  20.00      Die AdT Show    t 

  20.15      Reiseticker    t 

  21.00      Urlaubsträume    t 

  22.00      Das war der Tag    t 

  18.05  6  Wir Kinder aus dem 
Möwenweg    g t 

  18.15  3  Feuerwehrmann 
Sam    g t 

  18.35  3  Elefantastisch!    t 

  18.50  3  Sandmännchen    g 

  19.00  6  Mia and me – Aben-
teuer in Centopia    g t 

  19.25  ≠  Digiclash: Der Ge-
nerationen-Contest    g  

  19.50  8  logo!    g t 

  20.00  ≠  KiKA Live    g t 

DAS ERSTE ZDF WDR

RTL SAT.1 PROSIEBEN

VOX KIKA

  20.00      Tagesschau    g t 

  20.15   NEU   “  NEU   “  NEU   Tatort g a t  

Risiken mit Nebenwir-
kungen. Krimi (CH 21)

2 

  21.45      Sophie Cross – Gefähr-
liche Dünen    g a t  

Blutige Geschäfte. Kri-

  17.45      Tagesschau    g t 

  18.00      Bericht aus Berlin – 
Sommerinterview    g  

  18.30      Weltspiegel    g t 

  19.15      Sportschau        Sportschau    g t 

  18.45      RTL Aktuell    t  

Nachrichten und Sport 
bei RTL

  19.05      Exclusiv – Weekend    t 

  20.15      Das Sommerhaus der 
Stars – Kampf der 
Promipaare    t  Show

  22.30      stern TV am Sonntag    
t  Magazin

  0.00      Das Sommerhaus der 
Stars – Kampf der 
Promipaare    t  Show 

  17.20  6  Das große Backen    g 

t  Show 
Gast: Axel Schmitt

  19.55      Sat.1 Nachrichten    t 

3 

  20.15  “  Mission: Impossible 
– Fallout g  Actionfilm 
(USA/CHN/F/N/GB 18)

2 

  23.20  “  Der Einsatz    g t  

Thriller (USA/CH 03)

2 

  1.35  ]  Der Fluch der 2 
Schwestern    t  Horror-
film (USA/CDN/D 09)  

  17.00      auto mobil    t  

Das VOX Automagazin
  18.10      Die Beet-Brüder    t  

Doku-Soap. Schleswig
  20.15     20.15   NEU    Fuchs und Strohe 

liefern ab!    t  Show
  23.30    23.30      Prominent!    t  Maga-

zin. Moderation: Laura 
Dahm, Amira Pocher

  0.15  ]  Medical Detectives    
t  Dokureihe 

  17.25      Newstime    
  17.35      Galileo Stories    t  

Magazin
  18.30  “  #ranNFLsüchtig    t 

  19.00    19.00  “  American Football: “  American Football: “  

NFL    t  Möglich: 
Cincinnati Bengals – 
Pittburgh Steelers

  22.20  “  American Football: “  American Football: “  

NFL    t  Möglich: 
Arizona Cardinals – 
Kansas City Chiefs 

im Einsatz    g t 

  19.00      heute    g t 

  19.10      Berlin direkt    g t 

  19.30      Die letzten Geheim-
nisse des Orients    g t 

1 

  20.15   NEU    Rosamunde 
Pilcher: Liebe…    g a t  

Liebesfilm (D 21)
  21.45      heute-journal    g t 

  22.15   NEU   “  NEU   “  NEU   Kommissar 
Beck    g t  58 Minuten 
Krimireihe (S 22)

Retter mit Herz    
  18.00      Tiere suchen ein 

Zuhause    g 

  18.45      Aktuelle Stunde    g t 

  19.30      Westpol        Westpol    g t 

  20.00      Tagesschau    g t 

  20.15      Wunderschön!    g t  

Reportagereihe. Sagen-
haftes Siebengebirge

  21.45      Sportschau – Bundes-
liga am Sonntag    g t 

  22.15      Zeiglers wunderbare 

SO 11.09.

4

ANZEIGE

1/4 TV-Anzeige

TV-Anzeige
1/4 Seite

93 × 132,5 mm
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Anzeigenkonditionen

Einkaufaktuell 
Ausgabe 
(Preise in Euro zzgl. MwSt.)

Erreichbare  
Haushalte  

bis zu*

Titel-
Kombi

Titel-
spot

Titel-
banner

Innenteil TV-Anzeige 
1/4 Seite

U41 / 1 
Seite

1 / 2 
Seite

Berlin 1,66 Mio. 24.425 6.225 2.000 13.900 8.350 3.475 16.500

Flensburg 0,14 Mio. 2.675 675 225 1.530 925 375 1.825

Göttingen 0,18 Mio. 3.450 875 275 1.965 1.175 500 2.325

Hamburg 1,15 Mio. 18.200 4.650 1.500 10.360 6.225 2.600 12.300

Hannover / Braunschweig 1,38 Mio. 20.300 5.175 1.675 11.555 6.925 2.900 13.725

Karlsruhe 0,40 Mio. 7.675 1.950 625 4.365 2.625 1.100 5.175

Kassel 0,23 Mio. 4.400 1.125 375 2.510 1.500 625 2.975

Kiel 0,35 Mio. 6.725 1.700 550 3.820 2.300 950 4.550

Koblenz 0,25 Mio. 4.800 1.225 400 2.725 1.650 700 3.250

Kölner Bucht  1,56 Mio. 22.950 5.850 1.875 13.065 7.850 3.275 15.525

Leipzig 0,26 Mio. 5.000 1.275 400 2.850 1.700 725 3.350

Lübeck 0,27 Mio. 5.175 1.325 425 2.950 1.775 725 3.500

München 0,58 Mio. 9.175 2.350 750 5.225 3.125 1.300 6.200

Münster / Osnabrück 0,85 Mio. 13.450 3.425 1.100 7.660 4.600 1.925 9.100

Niederrhein  0,79 Mio. 12.500 3.200 1.025 7.120 4.275 1.775 8.450

Ostwestfalen 0,73 Mio. 11.550 2.950 950 6.575 3.950 1.650 7.800

Regensburg 0,31 Mio. 5.950 1.525 500 3.385 2.025 850 4.025

Rhein / Main 1,37 Mio. 20.150 5.150 1.650 11.470 6.875 2.875 13.625

Rhein / Neckar 0,57 Mio. 9.025 2.300 750 5.135 3.075 1.275 6.100

Rheinland 1,23 Mio. 19.475 4.975 1.600 11.080 6.650 2.775 13.150

Ruhr 1,73 Mio. 25.450 6.500 2.100 14.485 8.700 3.625 17.200

Ruhr / Lippe 0,35 Mio. 6.725 1.700 550 3.820 2.300 950 4.550

Stuttgart 0,65 Mio. 10.275 2.625 850 5.850 3.525 1.450 6.950

Weser / Ems 0,87 Mio. 13.775 3.500 1.125 7.840 4.700 1.950 9.300

Gesamt 17,86 Mio. 283.275 72.250 23.275 161.240 96.800 40.350 191.450

*�Stand 01.09.2022. Werbeverweigerer sind bereits ausgenommen. Bei Belegung mit nur einer Beilage oder ohne Beilagen behalten wir uns in einzelnen 
Zustellbezirken die Beigabe des Trägermediums und die Umhüllung vor. Sonderzustellungen und Feiertagsregelungen vorbehalten.

Anzeigen
Gültig ab 01.01.2023



Titel-Kombi 
Seite 3

190 × 222 mm190 × 270 mm

Titel-Kombi
U1

190 × 270 mm

Titel-Kombi
U1

Nicht nur der Innenteil des Trägermediums bietet Raum für Ihre Anzeigenwerbung. Eine besonders auf-

merksamkeitsstarke Mög lichkeit ist die Titelseite in Kombination mit der Seite 3 im Innenteil – denn dop-

pelt hält besser! Buchen Sie die Titelseite mit der Aufschlagseite 3 in Kombination und machen Sie Ihr 

Produkt zum Titelthema von Einkaufaktuell. Attraktiv auf dem Titel abgebildet und inhaltlich auf Seite 3 

aufbereitet – so werden die Verbraucher ausführlich über Ihr Angebot informiert.

Das macht die Titel-Kombi so unschlagbar:

n Zwei Platzierungen in einer Ausgabe
n Hohe Aufmerksamkeit durch Ihr Motiv auf 

der Titelseite.

n Emotionale Darstellung mit großformatigem Bild
n  Informative Aufbereitung auf Seite 3 vermittelt 

der Leserschaft Ihre Werbebotschaft.
n Einzigartige Werbeform – diese Möglichkeit gibt 

es nur bei Einkaufaktuell.

Titel-Kombi
Vorteile

Titel-Kombi mit/ohne Titelspot (U1 plus Seite 3)



Vorgaben Gestaltung
Titel-Kombi

� Hinweis bei Beilagenschaltung: Verweisen Sie 

auf den Titel oder der beiligenden Seite 3. 

Die Aufschlagseite bietet ausreichend Platz, 

um das auf dem Titel angekündigte Angebot 

zu erläutern.
� Sie können uns auch zwei verschiedene 

Titel-Motive schicken: für Titel-Kombi-Ausga- 

ben mit einer Titelspot-Anzeige quer und 

Ausgaben ohne Titelspot-Anzeige.

� Dezente Logoplatzierung, ein heller Hinter-

grund und gute Erkennbarkeit des Titelbildes
� Möglichst keine Hotlines, Partner-Logos oder 

Preise auf der Titelseite (und Seite 3)
� Attraktive und neutrale Motive, nicht zu bunt, 

keine Menschenmengen oder zu viele Schriftbilder
� Grafi kelemente, die die Textinhalte untermau-

ern.
� Bild- oder Grafi kelemente, die sich auf Seite 3 

wiederfi nden.
� Ein Titelbild, bei dem das Logo und das weiße 

Feld des Zustellbezirks am Ende über dem Titel-

bild liegen.

1. Headline

Die Größe hat Auswirkungen auf den Pfl ichtver-

merk “Anzeige”. Maximale Punktgröße ist 80 pt. 

2. „Anzeige“ Pfl ichtvermerk

Der Pfl ichtvermerk „Anzeige“ muss aus wettbe-

werbsrechtlichen Gründen 1 /3 so groß sein wie 

die Headline und wird von Einkaufaktuell platziert.

3. Verweis Seite 3

Es muss einen Verweis auf die Fortsetzung der 

Anzeige auf S. 3 geben: “Mehr dazu auf Seite 3”.*

4. Panelnummer

Die von Einkaufaktuell immer an derselben Stelle 

platzierte Panelnummer im linken unteren Bereich 

dient der Messung der Zustellqualität. Ihr Motiv muss 

5 mm ab Motiv-Unterkante berücksichtigen. 

5. Titelspot-Anzeige

Der Titelspot wird mit 5 mm Abstand zum unteren 

und rechten Motivrand platziert. 

* Das Wort “Informationen” darf aus wettbewerbsrechtlichen Gründen nicht verwendet werden.

Unsere Gestaltungsempfehlungen für Sie:

 5

1
 3

2

 4

Titel-Kombi
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Titel-Kombi
Vorgaben Druckunterlagen

Nach Gestaltung und Fertigstellung 

der Druckunterlagen Ihrer  ge  buchten 

Titel-Kombi senden Sie diese bitte 

13 Werk tage vor Er scheinungstermin an 

c.scholz5@deutschepost.de 

Danach wer  den sämtliche Seiten nach der 

Einbettung ins Einkaufaktuell-Layout zur 

Abstimmung als Ansichts-PDF wieder an Sie 

übermittelt. 

Anschließend werden Ihre Änderungswünsche 

und Korrekturen durch Sie oder Ihre Agentur 

vorgenommen. Nach Ihrer schriftlichen 

Freigabe wird das komplette Heft von 

uns gesetzt und durchläuft die normale 

Prozesskette (Druck → Konfektionierung →
Zustellung). 

Belegexemplare erhalten Sie und/oder 

Ihre Agentur automatisch.

Technische Vorgaben:

� Format Titelbild: 190 x 270 mm, abzüglich Titel-

banner und möglicher Titelspots (95 x 60 mm); 
� Für den Bereich von oben 35 mm und von 

unten 34 mm nur Bildhintergrund (kein Text/

Produktabbildung)
�  Format Seite 3: 190 × 222 mm, Text mit 

max. 3.000 Zeichen (inkl. Leerzeichen) 

sowie max. 5 Bilder (mind. 300 dpi)
� Aufl ösung: mind. 300 dpi
� Schriftgröße der Headline sowie 

weiterer Textbausteine: max. 80 pt
� Fotocredits / Bildnachweise nicht vergessen!

Ihre Ansprechpartnerin

Cornelia Scholz

+49(0)228 18 29 63 08

c.scholz5@deutschepost.de
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Technische Richtlinien

Druckverfahren Rollenoffset und Tiefdruck

Farbanzeigen  
�Es wird nach Euroskala (Offset) gedruckt. Geringe Schwankungen sowie Abweichungen  
im Farbton von der Vorlage sind im Toleranzbereich des Druck-Verfahrens begründet.

Anliefertermin  
13 Werktage vor Erscheinungstermin, in der Regel freitags, 12 Uhr (Bsp.: Erscheinungstermin:  
Samstag, 18.03.2023, Anliefertermin: Freitag, 03.03.2023). Feiertagsregelung vorbehalten. 

Buchungsschluss
14 Werktage vor Erscheinungstermin, in der Regel donnerstags, 12 Uhr,  
Feiertagsregelung nach Absprache.

Papier  Papierklasse 3: SC Papiere = M-Plus (B-Stoffaufgebessert). Mit dem Umweltzeichen „Blauer Engel“ zertifiziert.

Farbprofil SC_paper_eci.icc; Download unter http://www.eci.org/de/downloads

Druckunterlagen Per E-Mail, SFTP-Upload oder per WeTransfer
  �E-Mailadresse für Daten: einkaufaktuell@bauermedia.com
  �SFTP Server: sftpea.bauermedia.com  

Die Zugangsdaten erfragen Sie bitte unter: einkaufaktuell@bauermedia.com
Diese behalten auch für zukünftige Anzeigenübertragungen ihre Gültigkeit. Bitte beachten Sie,  
dass der Dateiname keine Leerstellen, sowie Umlaute und Sonderzeichen enthaltendarf.

Beschnitt Druckdaten bitte ohne Beschnitt und Schnittmarken anlegen, da mit Weißrand produziert wird.

Anzeigenformat
Breite × Höhe

Titelseite
Seite 3
1 / 1 Seite
1 / 2 Seite quer
1 / 2 Seite hoch

190 × 270 mm
190 × 222 mm
190 × 270 mm
190 × 132,5 mm
  93 × 270 mm

Titelspot-Anzeige quer
Titelbanner-Anzeige (TBA)
1/4 Seite

95 × 60 mm
62 × 25 mm
93 x 132,5 mm

Endformat Magazin 200 × 280 mm (Abweichungen aufgrund des Druckverfahrens möglich)

Dateiformate   ���PDF (nur PDF/X-3 möglich)
  �Alle Daten in CMYK; Es sind keine Sonderfarben erlaubt.
  �Bilddatenauflösung 300 dpi
  �Bei Abweichung sind Reklamationen ausgeschlossen.

Kennzeichnung  
der Daten

Datei / Ordner bitte unbedingt nach folgendem Schema benennen: EINKAUFAKTUELL, Woche / Jahr, 
Anzeigenkunde, Ausgabe: (Beispiel: EA_11_2023_Kundenname_HH). Bitte beachten Sie, dass der  
Dateiname keine Leerstellen, Umlaute oder Sonderzeichen enthalten darf. Bitte senden Sie zusätzlich 
eine Info-Datei mit, die Auftraggeber / Absender sowie Telefon- und Faxnummer für eventuelle Rück- 
fragen enthält. 

B 	 Berlin
FL 	 Flensburg
GT 	 Göttingen
HH 	 Hamburg
HBS 	�Hannover / 

Braunschweig
KA 	 Karlsruhe
KS 	 Kassel
KI 	 Kiel

KN 	 Koblenz
KB 	 Kölner Bucht
LH 	 Leipzig
HL 	 Lübeck
M 	 München
MO	 Münster /Osnabrück
NRH	Niederrhein
OW 	Ostwestfalen
RG 	 Regensburg

RM 	 Rhein / Main
RN 	 Rhein / Neckar
RL 	 Rheinland
RU 	 Ruhr
RLI 	 Ruhr / Lippe
ST 	 Stuttgart
WE 	 Weser / Ems

Bei technischen  
Rückfragen 

Patrick Biller,  
Telefon: 040 3019-4585, E-Mail: einkaufaktuell@bauermedia.com

Bei produktions- 
relevanten Rückfragen

Fanny Sandez-Weinberg,  
Telefon: 0228 182-96316, E-Mail: fanny.sandez-weinberg@deutschepost.de

Bei Rückfragen  
zu Einkaufaktuell 

Cornelia Scholz,  
Telefon: 0228 182-96308, E-Mail: c.scholz5@deutschepost.de

Postadresse BAUER ADVANCE KG, Burchardstr. 11, 20095 Hamburg
 

Unter folgendem Link finden Sie unsere AGB: www.deutschepost.de/einkaufaktuell/agb Stand: 01.01.2023

Anzeigenübertragung
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Leserschaft von Einkaufaktuell
Allensbacher Markt- und Werbeträgeranalyse (AWA)* 

*�Quelle: AWA 2022, Grundgesamtheit ist die deutschsprachige Bevölkerung ab 14 Jahren in Privathaushalten am Ort der Hauptwohnung in Deutschland (70,60 Mio.).  
Fallzahl n = 23.015. Die Reichweite von Einkaufaktuell wurde durch Abfrage des Lesens oder Durchblätterns des Heftes oder der beiliegenden Prospekte ermittelt.

Wer liest Einkaufsaktuell? Sind Ihre Kunden dabei? 
Die breite und hochgradig werbeaffine Zielgruppe

LpA in  
Prozent

Index Absolut (Personen in Mio.)

Geschlecht weiblich
männlich

63
37

125
75

9,01
5,23

Alter 14–29 Jahre
30–59 Jahre
60 Jahre und älter

8
48
44

40
101
135

1,13
6,85
6,26

Haushaltsgröße 1 Person im Haushalt
2 Personen im Haushalt
3 Personen im Haushalt
4 Personen im Haushalt
5 oder mehr Personen
im Haushalt

23
44
15
12
5

101
115
91
78
82

3,33
6,28
2,16
1,73
0,74

Haushaltsnetto- 
einkommen

bis unter 2000 Euro
2000 bis unter 3500 Euro
3500 bis unter 5000 Euro
5000 und mehr

24
37
23
15

107
106
94
88

3,46
5,28
3,32
2,19

Printaffinität Umfassend Printaffine 41 127 5,83

Die Leserschaft von Einkaufaktuell sind Werbung 

gegenüber aufgeschlossen und nehmen sie als 

glaubwürdig, nützlich und kaufanregend wahr. 

Das Leserprofil von Einkaufaktuell
	n 92 % sind über 30 Jahre alt.
	n 68 % leben in einem Single- oder Zwei- 

Personen-Haushalt.
	n 75 % verfügen über ein Einkommen von  

mehr als 2.000€/Monat.
	n 63 % sind weiblich, 37% männlich.
	n 41 % sind umfassend printaffin.   

Wie wird getestet?

Das Institut für Demoskopie Allensbach führt  

jährlich eine Markt-Media-Analyse durch, die ein 

Reichweitenranking der Printmedien sowie 

umfangreiche Erkenntnisse über die Medien-

nutzung umfasst.

Grundlage der Analyse 2022
	n Beauftragt von rund 60 Verlagen.
	n Ca. 23.000 Befragte über persönliche  

Interviews. 
	n Grundgesamtheit: 70,60 Mio. Haushalte der 

deutschsprachigen Bevölkerung ab 14 Jahren 

Fallzahl n=23.015.
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Reichweite, Frequenz und Lesemenge
Leserschaft

*�Quelle: AWA 2022, Grundgesamtheit ist die deutschsprachige Bevölkerung ab 14 Jahren in Privathaushalten am Ort der Hauptwohnung in Deutschland (70,60 Mio.).  
Fallzahl n = 23.015. Die Reichweite von Einkaufaktuell wurde durch Abfrage des Lesens oder Durchblätterns des Heftes oder der beiliegenden Prospekte ermittelt.

LpA

14,25

WLK

26,53
30

25

20

15

10

5

0

in Mio.

100

80

60

40

20

0

in Prozent

regelmäßig
jede Woche

76

19

etwa 2–3 Mal  
im Monat

5

etwa einmal im Monat  
oder seltener oder fast nie

Reichweite* 

Die Reichweite von Einkaufaktuell wird jährlich 

durch die Allensbacher Markt- und Werbe- 

trägeranalyse (AWA) ermittelt. Der Weiteste 

Leserkreis (WLK) liegt bei 26,53 Mio., die Anzahl 

der Leserschaft pro Ausgabe (LpA) beträgt  

14,25 Mio. Mit einer Ausgabe von Einkaufaktuell 

erreichen Sie laut AWA 2022 somit bundesweit 

fast 15 Mio. Deutsche ab 14 Jahren. 

Lesemenge* 

Auch die Lesemenge überzeugt: 78 Prozent der 

regelmäßigen Leserschaft (LpA) nutzen das 

Trägermedium und die Beilagen intensiv, sie lesen 

die Hälfte aller Seiten und mehr.LpA = Leserschaft pro Ausgabe 

Der LpA ist ein Maß für die durchschnittliche 

Größe einer Zeitschriften- oder Zeitungsleser-

schaft, also der Reichweite. Die Größe des LpA 

wird in der Media-Praxis auch als Reichweite  

eines Titels bezeichnet. Rechnerisch ist der LpA 

die durchschnittliche Nutzungswahrscheinlichkeit 

(= p-Wert) eines Titels multipliziert mit 100. 

WLK = Weitester Leserkreis 

Der Weiteste Leserkreis einer Zeitschrift oder  

Zeitung, auch WLK genannt, drückt aus, wie viele 

Personen mit einer der letzten 12 Ausgaben einer 

Zeitung oder Zeitschrift Kontakt hatten.

Frequenz*  

Einkaufaktuell wird von der Leserschaft häufig  

genutzt: 95 Prozent der Leserschaft von  

Einkaufaktuell nutzen mindestens jede zweite 

Ausgabe, 76 Prozent sogar jede einzelne Ausgabe.

mehr als die Hälfte aller Seiten 

78 %

weniger als die Hälfte aller Seiten

22 %
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Ihre Ansprechpartner:innen

Algis Wessels
+49 (0)160 96 93 12 75
a.wessels@
deutschepost.de

 Münster/Osnabrück
 Weser/Ems

Tanja Wilhöft
+49 (0)170 331 57 70
t.wilhoeft@
deutschepost.de

 Hamburg
 Lübeck

Blazenka Vukoja

+49 (0)152 530 020 46
blazenka.vukoja@
deutschepost.de

 Stuttgart
 Schweiz
 Sonderwerbeformen

  Anzeigenvertrieb

Andreas Wagner
+49 (0)151 12 14 48 30
andreas.wagner01@
deutschepost.de

 Regensburg
 Leipzig
 Kassel
 Göttingen

Thomas Lindemann
+49 (0)160 90 96 72 07
t.lindemann3@
deutschepost.de

 Niederrhein 
 Rheinland
 Benelux

Doreen Oestergaard
+49 (0)170 914 31 42
d.oestergaard@
deutschepost.de

 Berlin

Frank Rudnik 
+49 (0)160 90 10 48 31
f.rudnik@
deutschepost.de

 Flensburg
 Kiel
 Hannover/Braunschweig
 Dänemark

Christian Dvorak
+49 (0)160 587 45 24
c.dvorak@
deutschepost.de

 Karlsruhe

Frank Schmich
+49 (0)173 469 79 05
f.schmich@
deutschepost.de

 Agenturbetreuung

Patrick Hinzer
+49 (0)171 302 12 43
Patrick.Hinzer@
deutschepost.de

 Ruhr
 Ruhr/Lippe
 Ostwestfalen

Michael Karla
+49 (0)160 90 79 79 20
michael.karla@
deutschepost.de

 Rhein/Main
 Koblenz
 Rhein/Neckar

Verena von Rittberg
+49 (0)171 765 70 86
verena.rittberg@
deutschepost.de

 Agenturbetreuung

Maria Schneller
+49 (0)171 307 68 10
m.schneller@
deutschepost.de

 München
 Österreich

Viktor Krahn
+49 (0)175 581 18 21
v.krahn@
deutschepost.de

 Kölner Bucht 
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